
Всем  гражданам  от 18 лет, переболевшим COVID-19 и выздоровевшим  не 

менее 60 дней назад, рекомендуется пройти углубленную диспансеризацию,  

чтобы предотвратить развитие возможных осложнений и обострения 

хронических   заболеваний.   

 

Как проводится углубленная диспансеризация переболевших 

коронавирусной инфекцией в Багратионовском  городском округе? 

Углубленная диспансеризация переболевших коронавирусной инфекцией 

позволяет врачам оценить состояние здоровья пациента, перенесшего COVID-

19, вовремя выявить у него обострение хронических болезней, назначить 

необходимое лечение и направить на медицинскую реабилитацию. 

Её можно пройти в поликлинике г. Багратионовск , в Нивенской, 

Долгоруковской, Корневской врачебных амбулаториях  и  на ФАПах 

Багратионовского района .  

👆 Углубленная диспансеризация проходит в два этапа. 

Первый включает в себя общий и биохимический анализы крови, измерение 

насыщения крови кислородом (сатурацию), при необходимости - тест с 06-

минутной ходьбой, спирометрию (исследование функции внешнего дыхания), 

ренгенографии органов  грудной клетки, определение концентрации D-

димера в крови, помогающее выявлять признаки тромбообразования, а также 

прием врача-терапевта ( фельдшера ФАПа). 

При необходимости по итогам первого этапа медицинские специалисты 

направляют пациента на второй, в ходе которого возможно назначение 

дополнительных исследований.: 

-эхокардиография.,  

-КТ органов грудной клетки.,  

-дуплексное сканирование вен нижних конечностей.  

👆Чтобы пройти углубленную диспансеризацию  

запишитесь  

на Госуслугах или  



лично в  регистратуре поликлиники или врачебной амбулатории района , к 

которой прикреплены на медицинское оьеспечение  для прохождение 

углубленной диспансеризации.  

Запись через Госуслуги в Багратионовском городском округе  доступна.  

Возьмите с собой паспорт и полис ОМС.  

Можно пройти все процедуры за 1 день, но если вам назначат 

дополнительные обследования, дня может не хватить. На время 

диспансеризации работодатель должен предоставить один выходной с 

сохранением заработной платы, за пять лет до пенсии — два выходных. 

Попросите у врача подтверждающую справку для работодателя.  

Вы можете отказаться от проведения одного или нескольких исследований. В 

таком случае углублённая диспансеризация будет завершённой в объёме 

проведённых исследований  

Врач определит вашу группу здоровья и даст рекомендации.  

Результаты диспансеризации внесут в медицинскую карту. В зависимости от 

результатов обследования вас могут поставить на диспансерное наблюдение, 

провести лечение или медицинскую реабилитацию вне рамок 

диспансеризации.  

Если Вам отказали  в углублённой диспансеризации,  

обратитесь в свою страховую медицинскую организацию — она указана в 

полисе ОМС. Страховой представитель разберётся в ситуации и поможет 

записаться на углублённую диспансеризацию.  

Ждём Вас на Углубленную диспансеризацию в медицинских подразделениях 

ГБУЗ КО "Багратионовская ЦРБ" 


